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Lekari implantovali prvd individualizovanua kibova jamku
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Ortopedicky tim z Masarykovej nemocnice Krajské zdravotni, a. s. v Usti nad Labem
uskutoénil reviznu operaciu nahrady bedrového kibu, pri ktorej bol vébec prvykrat mimo
Nemecka pouzity implantat B. Braun vyrobeny konkrétnemu pacientovi na mieru.

,»U pacienta doslo po rokoch pouzivania k uvolneniu jeho endoprotézy a takto pokazeny
implantat postupne zniéil kosti, v ktorych bol ukotveny. To viedlo okrem iného k bolestiam
a k obmedzeniu hybnosti daného kibu,“ vysvetfuje MUDr. Tomas Novotny, Ph.D., hlavny
operatér a prednosta Ortopedickej kliniky. Kvoli obnove funkcie a stability endoprotézy bolo
nutné pristupit’ k reviznej operacii. ,,Vzhl'adom na vyraznu destrukciu skeletu panvy sme
zvolili riesenie, kedy sme pouZzili implantéat jamky bedrového kibu vyrobeny metédou 3D
tlace na zaklade pocitacového vypoctu z CT vySetrenia,” popisuje MUDr. Tomas Novotny,
Ph.D., hlavny operatér a prednosta Ortopedickej kliniky.

DVOJFAZOVY POSTUP REIMPLANTACIE

Pacientom bol 70-roény muz, ktory pred mnohymi rokmi podstupil totalnu endoprotézu bedrového
kibu. Postupne do$lo u pacienta k narastu bolesti a obmedzeniu hybnosti bedra. Po klinickom a
RTG vySetreni, ktoré preukazalo poSkodenie endoprotézy, pacientov ortopéd odoslal pacienta na
ortopédiu v Usti nad Labem na zvaZzenie operagného rieSenia. ,,Rozhodli sme sa pre dvojfazovy
postup reimplantdacie, pri ktorom doslo najprv k vybratiu poskodenej endoprotézy a
docasnej nahrade kibu tzv. spacerom. Toto rie$enie umozriuje starostlivé o$etrenie tkaniv
okolo endoprotézy, likvidaciu moznych lozisk infekcie a pripravu tkaniv na opédtovnu
implantaciu novej endoprotézy,“ hovori hlavny operatér MUDr. Tomas Novotny. Pri extrakcii
pbvodnej, pokazenej endoprotézy sa potvrdilo podozrenie z predoperacnych vySetreni, a sice, ze
skelet panvy je pévodnym implantatom velmi poskodeny a bude tazké naplanovat rieSenie na
obnovu funkcie a stability tohto bedra . ,,Z aktudlnych technolégii a postupov sme vybrali
riesenie 3D tlaé¢e implantatu jamky bedrového kibu, ktory by dokézal nahradit’ chybajtce
zni¢ené kosti panvy a suc¢asne zarucil moznost pevného uchytenia takéhoto implantatu ku
skeletu,“ pokraguje Tomas Novotny. Pomocou vykonaného CT vySetrenia bol vytvoreny digitalny
model panvy ilustrujuci defekty, ku ktorym na kostiach pacienta doslo. Podla pocitatovo
vytvorenych 3D modelov panvy pacienta bol nasledne technologickou firmou B. Braun vytvoreny
navrh implantatu kibovej jamky priamo na mieru tomuto konkrétnemu pacientovi. ,,Po implantécii
3D implantatu a jeho fixdcii sustavou skrutiek a cieleného ¢apu do lopaty bedrovej kosti bol
tento systém doplneny este o tzv. Dual mobility vioZku, ktora zaistila pohyblivost’ nového
kibu, a zdroveri sa tym zniZilo riziko moznych komplikécii v zmysle pooperaénej nestability
kibu,“ dodava Tomas Novotny.

3D MODEL NA MIERU Z TITANOVEHO PRACHU

Planovanie, ako ma implantat vyzerat, je velmi presny Standardizovany proces. Vlastna 3D tla¢
potom znamena vloZenie titanového prachu do 3D tlaciarne. ,, Tla¢ tohto konkrétneho 3D
implantatu trval cca 24 hodin a skladal sa z jednotlivych postupne sa tlac¢iacich vrstiev
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z titanového prachu. Tato technika sa pouziva hlavne v Nemecku a my ju teraz za¢iname
prendsat aj do d'alSich eurépskych krajin. Ceska republika je vd'aka $pi¢kovym operatérom
prvou krajinou, ktora po Nemecku zacala tuto metédu pouzivat’,” hovori k pouzitiu 3D tlace v
ortopédii Dominik Kuehne, riaditel sekcie kibovych nahrad spoloénosti B. Braun, ktory bol pri
zakroku pritomny na operacnej sale. Prvu operaciu tohto druhu vykonal operaény tim Masarykovej
nemocnice v Usti nad Labem. ,,Technici a inZinieri z Nemecka, zodpovedni za névrh a tvorbu
pouzitych implantatov, boli s ich pouzitim, teda kvalitou nasej operacie a jej finalnym
vysledkom, vel'mi spokojni. Pozitivny ohlas sme od nemeckych kolegov zaznamenali aj na
urovern ortopédie

a mediciny, ktoré na nasom pracovisku, respektive v nasej nemocnici, poskytujeme,”
pokracuje operatér Tomas Novotny. NajdélezitejSi je pozitivny dopad operacie na pacienta. ,,Sme
vel'mi radi, Ze pacientom nasej nemocnice méZeme poskytovat’ aktualne technologické
moznosti nasho odboru. V st¢asnosti sa pacientovi dari dobre. Chodi samostatne o dvoch
franctuzskych barlach a s poteSenim mézZem potvrdit, Ze celé perioperacné obdobie a
pooperacna adaptacia prebehli bez komplikacii,” uzatvara MUDr. Tomas Novotny.

MODERNA MEDICINA ZNIZUJE DOBU REKONVALESCENCIE

Samotna operacia trvala dve hodiny. Implantat z 3D tlaCe sedi v panve pacienta na milimeter
presne.

Pacient zacal s rehabilitaciou Coskoro po operacii. Zataz operovanej kon¢atiny za¢ala dva dni po
vykone a predpoklad plnej zataze je 3 mesiace od operacie. Moderna medicina a zdravotné
inZinierstvo rapidne znizuju dobu rekonvalescencie aj po rozsiahlych operacnych zasahoch az na
polovicu ¢asu. “Ortopédia kraca v oblasti totalnych endoprotéz ¢i uz bedrového alebo
kolenného kibu velmi rychlo dopredu, éo je dané éoraz kvalitnej$imi implantatmi aj
modernymi technolégiami. Pri Standardnych operaciach ortopédi dnes uz bezZne pouzivaju
pocitacovu navigdciu, ktora spresriuje a zrychluje opera¢ny vykon. Vel'mi délezité su vSak
aj nové pristupy, vd'aka ktorym sa mézu pacienti postavit' na nohy napriklad uz 4 hodiny po
operdcii. Umozniuje to efektivna optimalizacia postupov perioperacnej starostlivosti, aktivne
zapojenie pacienta do celého procesu alebo tzv. manazment bolesti, pri ktorom su
anestetika davkované priamo do operacnej rany “, ukazuje pokrok v oblasti totalnych
endoprotéz ¢len vedenia Skupiny B. Braun CZ/SK MUDr. Alan Munteanu.

Viac o B. Braun

Koncern B. Braun pdsobi na celosvetovom trhu viac ako180 rokov a dnes patri k najvacsim vyrobcom
zdravotnickych produktov na svete. Hlavné sidlo je v nemeckom Melsungene, pobocky ma v 64 krajinach
sveta. Skupinu B. Braun CZ/SK tvoria B. Braun Medical (dodavatel zdravotnickych prostriedkov), B. Braun
Avitum (prevadzkovatel dialyza¢nych stredisk, odbornych ambulancii a domovov pre seniorov so zdravotnym
postihnutim) a Aesculap Akadémia (medzinarodna vzdelavacia inétitticia). Skupina B. Braun v Ceskej a
Slovenskej republike pésobi od roku 1993 a zamestnava viac ako 900 fudi. Charitativny projekt B. Braun pre
zivot podporuje vybrané neziskové organizacie aj jednotlivcov. Patrénom projektu je ¢esky paralympionik
David Drahoninsky.

Kontakt na Skupinu B. Braun CZ/SK
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