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ZloÏenie lieku
100 ml infúzneho koncentrátu obsahuje:
Lieãivo:

Kalii chloridum Chlorid draseln˘ 7,456 g

Pomocná látka:

Aqua ad iniectabilia Voda na injekciu 97,5 ml

1 mmol = 1 mmol K+ + 1 mmol Cl–

Farmakoterapeutická skupina
Infúzne roztoky, elektrolyty.

Charakteristika
Draslík je najdôleÏitej‰í katión intracelulárneho priestoru,
je tu lokalizovan˘ch pribliÏne 98% celkového draslíka
organizmu. Koncentrácia intracelulárneho draslíka je
pribliÏne 140 - 150 mmol/l. Normálna koncentrácia dras-
líka v plazme je medzi 3,5 a 5 mmol/l.
Plazmatická koncentrácia draslíka je v úzkom vzÈahu s
acidobázickou rovnováhou. Alkalóza je ãasto sprevádzaná
hypokalémiou a acidóza hyperkalémiou. Normálne kon-
centrácie draslíka v plazme pri acidóze indikujú deficit
draslíka.
Denná potreba draslíka je pribliÏne 1 - 1,5 mmol na kg
telesnej hmotnosti.
Draslík je vyluãovan˘ hlave moãom (okolo 90%) a pribliÏ-
ne 10% je vyluãovan˘ch cez gastrointestinálny trakt. Aj v
situáciách deficitu draslíka sa 10 - 50 mmol draslíka
denne vyluãuje obliãkami. Deficit draslíka môÏe byÈ spô-
soben˘ zv˘‰ením renálnej exkrécie, zv˘‰ením gastroin-
testinálnych strát, napr. zvracanie alebo hnaãka, alebo
cez fistuly, zv˘‰ením intracelulárneho príjmu, napr. poãas
terapie acidózy alebo terapie glukózou a inzulínom, príp.
pri nedostatoãnom príjme draslíka.

Indikácie
Na substitúciu draslíka pri
- v˘raznej hypokalémii, zvlá‰È pri súãasnej metabolickej

alkalóze

- hypokalemick˘ch neuromuskulárnych poruchách alebo
poruchách rytmu srdca

- hypokalémii pri súãasnej digitalizácii
Na prevenciu hypokalémie pri hroziacej hepatálnej kóme.

Kontraindikácie
Kaliumchlorid 7,45% Braun sa nesmie pouÏiÈ pri:
- zv˘‰enej hladine draslíka v krvi (hyperkalémii)
- zv˘‰enej hladine chloridu v krvi (hyperchlorémii)
- ochoreniach, ktoré sú ãasto spojené s hyperkalémiou,

ako je dehydratácia, zníÏené exkreãná funkcia obliãiek,
Addisonova choroba, adynamia episodica hereditaria
(Gamstorpov syndróm), kosáãikovitá anémia.

Káliumchlorid 7,45% Braun sa má pouÏiÈ s opatrnosÈou
pri:
- kardiálnej dekompenzácii
- súãasnej lieãbe draslík zadrÏujúcimi diuretikami, anta-

gonistami aldosterónu, ACE inhibítormi, alebo poten-
ciálne nefrotoxick˘mi liekmi (nesteroidné antiflogistiká
apod.).

NeÏiaduce úãinky
Podanie chloridu draselného môÏe vyvolaÈ nauzeu, acidó-
zu, hyperchlorémiu.
Príli‰ r˘chla infúzia môÏe vyvolaÈ srdeãnú arytmiu.

Interakcie
Zv˘‰enie koncentrácie extracelulárneho draslíka zniÏuje
úãinok srdcov˘ch glykozidov, zníÏenie hladiny zvy‰uje
arytmogénny úãinok srdcov˘ch glykozidov.
Draslík zadrÏujúce diuretiká, antagonisti aldosterónu,
ACE inhibítory, nesteroidné antiflogistiká a periférne
analgetiká zniÏujú vyluãovanie draslíka. Pri súãasnej apli-
kácii prípravku Káliumchlorid 7,45% Braun môÏe vzni-
knúÈ závaÏná  hyperkalémia.
TaktieÏ sa môÏe vyskytnúÈ prudká hyperkalémia s
opaãn˘m efektom na srdeãn˘ rytmus, ak sú súãasne
podané suxamethónium a draslík.

Písomná informácia pre pouÏívateºa
DrÏiteº rozhodnutia o registrácii
B. Braun Melsungen AG, Melsungen, SRN
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Dávkovanie
Podºa v˘sledkov sérového jónogramu a stavu acidobá-
zickej rovnováhy.
Deficit draslíka sa vypoãíta nasledujúcim spôsobom:
mmol draslíka = telesná  hmotnosÈ (kg) x 0,2 x 2 (4,5 -
aktuálna hladina draslíka v sére v mmol/l).

Maximálna denná dávka:

Nie viac ako 2-3 mmol/kg telesnej hmotnosti/deÀ.

Maximálna r˘chlosÈ prietoku infúzie:

Do 20 mmol draslíka za hodinu (zodpovedá 0,3 mmol
draslíka/ kg telesnej hmotnosti/hod. u dospel˘ch)

Spôsob podávania
PodávaÈ intravenózne v˘hradne v zriedenom stave v
infúznom roztoku. Káliumchlorid 7,45% Braun sa pridáva
do infúzneho roztoku tesne pred pouÏitím za prísne ste-
riln˘ch podmienok. Infúznu fºa‰u treba potom ºahko pot-
riasÈ.
Treba dbaÈ na prísne intravenózne podanie, pretoÏe para-
venózne podanie káliumchloridu môÏe zapríãiniÈ  nekró-
zu tkaniva.
Infúzne pumpy sa v zásade pouÏívajú na infúziu draslíka
pri nasadenej korekãnej terapii.

Upozornenia
Pred aplikáciou treba skontrolovaÈ hladinu elektrolytov v
sére a acidobázickú rovnováhu, rytmus srdca a zvlá‰È u
star‰ích pacientov funkciu obliãiek. Tieto parametre treba
poãas lieãby kontrolovaÈ najprv v krat‰ích, neskôr v
dlh‰ích intervaloch.
Pri známkach obliãkovej nedostatoãnosti treba zastaviÈ
prívod infúznych roztokov s obsahom draslíka.

Pri hypokalémii sa zvy‰uje toxicita digitálisu.
Ak je naru‰ená rovnováha draslíka (hypo- alebo hyper-
kalémia) existujú typické zmeny v EKG aj keì nie je Ïiad-
ny lineárny vzÈah medzi EKG zmenami a koncentráciou
draslíka v krvi.
Spotrebujte pri jednom podaní. Otvorené roztoky sa
musia hneì spotrebovaÈ. Zvy‰ky sa musia znehodnotiÈ.

Varovanie
Liek sa nesmie pouÏiÈ po uplynutí ãasu pouÏiteºnosti uve-
denom na obale.
Uschovávajte mimo dosahu detí!

Balenie
1 x 100 ml, 20 x 100 ml sklenené infúzne fºa‰e
10 x 20 ml, 100 x 20 ml sklenené ampulky
20 x 20 ml, 100 x 20 ml polyetylénové ampulky Mini-
Plasco.

Uchovávanie
Nie sú potrebné Ïiadne ‰peciálne podmienky pre ucho-
vávanie, uchovávaÈ pri izbovej teplote.

Dátum poslednej revízie
Júl 2002.

Pokyny na manipuláciu s Miniplasco
1) Oddeºte ampulku Miniplasco odtrhnutím pozdæÏ zvaru
2) Otoãte uzáver okolo osi
3) VloÏte kónus striekaãky do ampulky
4) Natiahnite roztok
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